


ДООП туристического  клуба  «Виват»- «Азбука туризма» 

Тип - дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

туристического клуба «Виват» «Азбука туризма», реализуемая в рамках 

образовательной программы МАОУ ДО МО город Ирбит «Центр детского 

творчества. 

Направленность – туристско-краеведческая  

Вид программы – модифицированная. 

Уровень – базовый. 

Срок реализации: 2 года. 

Объем программы:315 часов в год. 

Возраст обучающихся: 8-10 лет 

Составитель: Гурецкая Татьяна Николаевна, педагог дополнительного 

образования,1КК. 

Цель программы - развитие познавательной, двигательной и 

коммуникативной активности обучающихся, укрепление их физического и 

психоэмоционального здоровья.  

Аннотация. Программа предполагает обучение детей организации и 

проведению однодневных походов. Участники программы приобретают 

практические навыки оказания первой доврачебной помощи, выживания в 

экстремальных ситуациях, у них повышается уровень психологической 

защищенности от внешней агрессивной социальной среды, развивается 

коммуникабельность. Предусматривается приобретение основ знаний по 

технике и тактике туризма и ориентирования на местности, учит проводить 

простейшее исследование, ориентироваться на незнакомой местности, 

совершать пешие переходы, ставить палатку, разводить костер, 

изготавливать простейшее туристическое снаряжение. Отличительной чертой 

данной образовательной программы является формирование у обучающихся 

патриотизма и здорового образа жизни.  
 


